
Ein Hinweis in eigener Sache 

 
Frau Gerda Maria Pauler schrieb mir via Mail folgende Informationen und bat mich, diese auf meiner Seite 

nepalwelt.de zu veröffentlichen. Diesem Wunsch komme ich gerne nach. 
 

Ich kann jedoch zu dem Vorhaben von Frau Pauler keinerlei Informationen geben! 

Alle weiterführende Informationen über: Gerda Maria Pauler: gmpau@online.no 
oder über: www.mountain-people.org. 

 
Desweiteren bitte ich auch um Beachtung des Disclaimers auf meiner Seite! 

www.nepalwelt.de/site_disclaimer.htm 

Und hier nun die Infos von Frau Pauler: 
 
The Great Himalayan Trail 
Eine 1700 km Wohltätigkeitswanderung durch Nepal 
Zugunsten autistischer Kinder in Nepal 
 
The Great Himalayan Trail - Wandern für eine bessere Zukunft 
In Zusammenarbeit mit: www.mountain-people.org 
 
Über mich 
Da ich nahe der Alpen in München geboren wurde, begann ich bereits in meiner Kindheit damit, 
gemeinsam mit meinen Eltern die Berge zu erforschen. Später führte mich eine meiner vielen 
Touren nach Nepal. Ich reiste dorthin wegen der Berge - ich kam zurück wegen der Menschen. 
 
2011 war ich wieder in Nepal und ich las einen Artikel über Autismus.  
Da ich selbst mit autistischen Kindern arbeite, war mir sofort klar, dass sich das Leben eines  
autistischen Kindes in Nepal sehr vom Leben eines autistischen Kindes in Europa unterscheidet. 
 
Ein Plan entsteht 
Wie lässt sich die Begeisterung für die Bergwelt mit Hilfe für autistische Kinder kombinieren? 
Die Antwort kam von selbst: Eine Wohltätigkeitswanderung - eine wirklich lange! 
 
Da ich alle meine Kosten selbst trage, kommen alle Spenden (via www.mountain-people.org) zu 
100% autistischen Kindern zugute.  
 
Die geplante Tour: 
Start: 01.04. Kanchenjunga Base Camp (Ostnepal) 
Ende: 20.07. Yari (Westnepal, Grenze nach Indien) 
 
Routenverlauf: 
Kanchenjunga Base Camp 
Makalu Base Camp 
Sherpani Col, West Col, Amphu Laptsa 
Everest 
Tashi Labtsa 
Rolwaling 
Langtang/Helambu 
Manaslu 
Annapurna 
Dolpa 
Rara, Jumla und Mugu 
Far West (Yari) 
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